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ASZE ZDROJE 


Oficjalny Organ Krajowego Związku Zdrojowisk i Uzdrowisk 


oraz Ceny abonamentu : 

Organ Zrzeszenia właścicieli realno- 
ści, lekarzy i przemysłowców w Krynicy 

Pierwsze całoroczne pismo 

ilustrowane 

poświęcone zdrojowiskom, miej- 
scom klimatycznym, sanatorjom, 
turystyce i ruchowi przejezdnych, 
pod kierownictwem Związkowego Ko- 
mitetu redakcyjnego ze współudziałem 

Dra Juliusza Bandrowskiego 

wychodzi 
raz tygodniowo w sezonie od 
I5 maja do I października — 


Całorocznie: (sezon zimowy i letni 
K. (Mk), 4 Rs, 12 Fr. 


Miesięcznie 1 koronę. 


Uw. Abonament całoroczny liczy się 
od każdego dowolnie miesiąca naokres 
12 miesięcy. Nr. pojedyńczy 20 hal 


Ceny ogłoszeń : 


W części inseratowej za tekstem ogło- 
szenia adresowe dla lekarzy: na cały 
sezon kąpielowy 30 Kor., na cały 
| X rok 40 Kor. (wraz z bezpłatnym abo- 
T E R PER e namentem). 
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Mydła lecznicze i toaletowe przetłuszczone Maryana MALINOWSKIEGO 


są przygotowane według najnowszych wymagań nauki o hygienie i pielęgnowaniu 
skóry. W Galicyi do nabycia w aptekach, składach aptecznych, perfumeryach. 
Reprezentacya na Galicyę: 


Mr- B.Javr'ornmiclizi Izrazów., Graniczna 5. 


o a 
Przedrak treści tego czasopisma dozwolony jedynie przy dokładnem podania źródła. Odosobnione wprawdzie, niemniej nader wy- 
mowne, poglądy na całość kampanii sezonowej z wnio- 

j skami co do zbiorowej akcji nad odrodzeniem na- 

Porachu nki po Ka mpanii szych zdrojowisk pojawiły się 1 w prasie warszawskiej 

: a specjalnie w nader poczytnej i rozpowszechnionej 

sezonowej. „Nowej Gazecie* znanego pióra Cecylii Walewskiej, 

które tu zamieszczamy jako wstępne słowo do pose- 

Piętnasty października — jak środa popielco- zonowych porachunków, do których niejednokrotnie 
wa — zamknął dni kampanii sezonowej, pełne jeszcze powrócimy. 
fluktuacji, ruchu i wrażeń. Autorka, oparta na spostrzeżeniach poczynionych 

Nastał okres porachunków, poglądów wstecz, w Truskawcu, gdzie miała sposobność poznać również 
oceny i krytyki, a stąd wniosków i wskazań na naj- tak wielce dodatnią na to zdrojowisko ingerencję 
bliższą 1 dalszą przyszłość. Związku, zamieszcza w „Nowej Grazecie* następujące 

Dzięki większemu niż po inne lata zaintereso- doniosłe pogłądy 1 wskazania p. t. 
waniu ogółu, a w ślad zatem i prasy polskiej, nie | 
jesteśmy już jak dawniej odosobnieni w wytężonej NASZ DOROBEK BALNEOLOGICZNY 
pracy, przedsięwziętej i prowadzonej z taką silną I... NASZE NADZIEJE. 
wolą 1 konsekwencją przez Kraj. Związek zdrojowisk AZ "PH 
MOP ROOT SJE „Truskawiec — wschodzące słońce zdrojowisk polskich — 

wj”: z przeżywa plon bogatych wspomnień. 

Liczebnie i jakościowo mnożą się też nazwiska Szumiało w -uroczyskach leśnych, na tarasach willi, 
poważnych autorów i publicystów, którzy czy to na w klubie, przed pawilonem orkiestry, w bezpretensjonalnym, 
łamach „Naszych Zdrojów*, czy pism codziennych domorosłym przybytku, noszącym pompatyczne miano sali 
i tygodniowych wypowiadają swe wzkazania, po- koncertowej. 


glądy i uwagi o zdrojownictwie naszem, słusznie oce- Baliki, teatry amatorskie, cztery pary zaręczone, kilka 
i w drodze do zaręczyn... 


niając je jako jedną Z najpoważniejszych dźwigni Strona towarzyska, którą w letnich korespondencjach 
przemysłu a zatem i dobrobytu społeczeństwa 1 kraju. naszych stawia się na pierwszem miejscu, wypadła okazale. 
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A plony kuracji? 

No, to też ważne, ale później o tem. 

Zarząd postanowił w 1913 r. budowę nowych łazienek 
borowinowych i kwasowęglowych, przeprowadzenie wodocią- 
gów, ulepszenie wziewalni i t. p. 

Są to inwestycje niezbędne. 

Konieczne potrzeby stanowią również: umiejętne ujęcie 
źródeł i przeprowadzenie ich za pomocą odpowiednich ruro- 
ciągów do do zdrojowisk; pokrycie zbiorników wody slarcza- 
nej; budowa hali targowej i unormowanie aprowizacji wogóle, 
a nabiału, jarzyn, owoców w szczególności; wyżwirowanie 
drogi na t. zw. „Horodyszcze“, przepiękny spacer wśród łąk 
i lasów, dziś niedostępne w deszcz i słotę, 

Różne inne jeszcze mogłyby być życzenia, jak: obszaru 
dla kąpieli powietrzno-słonecznych, minimaksów w willach 
drewnianych, napisów na drogach, pulpitów do książek lub 
gazet w kabinach, table d'hote w restauracjach, uprzystę- 
pniających ceny obiadów i kolacji i t. p 


* * 
* 


Najdonioślejszym z przeżyć Truskawca był Wiec zdro- 
jowy, mający na celu wciągnięcie miejscowej ludności i kura- 
cjuszów do wspólnej akcji dźwigania uzdrowisk krajowych. 

Zabierali głos wybitni mówcy. Każdy z obecnych miał 
prawo surowej krytyki i zgłoszenia najdalej idących żądań. 

Padły wnioski, które mogą zaważyć na szalach rozwoju 
balneologii naszej, stanowiącej jedną z najważniejszych trosk 
współczesnej Gralicji. 

Zrozumiano, że — jeżeli dziś już, mimo pierwotnej 
prawie organizacji, zdrojowiska krajowe ściągają 80.000 prze- 
szło chorych, zostawiających z górą 25 milionów koron, — 
to przy sprężystej organizacji, któraby wprowadziła niezbędne 
ulepszenia i postawiła kąpiele nasze na stopie europejskiej, — 
kapitał, włożony w inwestycje, zamortyzowałby się szybko, 
a dochód późniejszy przewyższyłby znacznie procenty od 
innych przedsiębiorstw przemysłowych. 

Zdrojowiska i... przemysł... Pojęcia, zdawałoby się naj- 
zupełniej rozbieżne... | 

Zarówno przedstawiciele władz, jak i banki nie chciały 
ich uznać... 

Zdrojowiska 1 uzdrowiska nasze musiały połączyć się 
w jedno ciało zbiorowe, żeby móc dążyć wspólnemi siłami do 
zupełnego przekształcenia i przebudowania naszych urządzeń 
kąpielowo-leczniczych. Powstał Krajowy Związek zdrojowisk 
4 uzdrowisk, który podjął szeroką akcję w kierunku uświada- 
miania społeczeństwa 1 sfer rządzących, że przemysł zdrojowy 
to nie mrzonka, lecz rzeczywistość, z którą liczyć się trzeba. 

Wzmożenie liczby przyjezdnych, czyli — przeciąganie 
ich z obcych środowisk, podnosząc obrót pieniędzy na miejscu, 
ściągając kupców 1 rzemieślników, pobudzając ruch budowlany, 
hotelowy i pensjonatowy, zapewniając wyrobom okolicznym, 
jak koronkarstwu, koszykarstwu, zabawkarstwa, rzeźbie, ha- 
ftom zbyt niezawodny, dając pracę tysiącom ludzi, którzyby 
inaczej wyemigrowali na Sasy lub za ocean, — dźwiga niewą- 
tpliwie dobrobyt rodzimy. « 

Ale... nawet i ta okoliczność nie wzrusza Banków kra- 
jowych, które na rzecz uzdrowisk naszych przeznaczają tak 
małą kwotę, że zawsze prawie jest na wyczerpaniu. 

Bez kapitału rozwój zdrojowisk jest rzeczą niemożliwą. 

To też Krajowy Związek zdrojowisk i uzdrowisk, niechcąc 
stanąć u progu prac rozpoczętych, stworzył „Zakład kredytowy 
zdrojowisk*, a jak dalece konieczną była taka instytucja, — 
świadczą agendy jej, wzrastające z dniem każdym. 


Trzeba tylko, aby społeczeństwo zrozumiało, że lokacja: 


kapitałów w zdrojowiskach naszych jest 
pewną i korzystną.. 

Zamiast składać pieniądze w bankach angielskich, nie- 
mieckich, francuskich na martwy procent, niechby każdy 
bogacz polski choć małą ich cząstkę zechciał złożyć w insty- 
tucji, która stanowi o przyszłem bogactwie narodu, a tym 
sposobem spełniłby doniosłe obywatelskie zadanie. 

Ale... my nie wierzymy, że ziemia polska ma w sobie 
skarby, jeżeli nie przewyższające,*to w każdym razie najzu- 
pełniej równe Sezamom zagranicznym. 

Zrozumienie to postanowił wpoić w nasz ogół Krajowy 
Związek zdrojowisk 1 uzdrowisk przez wydawanie pisma 
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specjalnego („Nasze zdroje“), przez rozsyłanie prelegentów 
1 urządzanie wieców. 

Ten ostatni — truskawiecki — w rezolucjach swoich 
zwrócił się do Wydziału krajowego i do Sejmu z gorącą 
prośbą o bezpośrednie połączenie zdrojów krajowych z głó- 
wnemi liniami kolei, o przekazywanie w drodze subwencji 
co rok podatków, ściąganych ze zdrojowisk, na cele ich asa- ` 
nacyjne, o przeprowadzenie ustaw w tym kierunku i t. p. b 

Wiec zwrócił się również do uniwersytetów krakowskiego 
i lwowskiego z prośbą o wprowadzenie choćby tymczasowych 
docentur balneologicznych, aby młodzi lekarze mogli poznać 
wartość leczniczą naszych zdrojowisk i wyższość ich nad 
niektóremi zagranicznemi. 

Akcja w celu wyprowadzenia zdrojowisk naszych ze 
stanu domorosłego dyletantyzmu rozszerza się w tej chwili 
nawet i po za działalnością Krajowego Związku zdrojowisk 
i uzdrowisk. 

We Lwowie tego roku — pod kierunkiem inżyniera Tatar- 
czucha, z inicjatywy kraj. Związku zdrojowisk a za staraniem 
Instytutu technologicznego Izby handlowej — powstają Kursy 
balneo-techniczne dla dozorców, maszynistów, monterów i ich 
pomocników, którzy pragną zaznajomić się bliżej z urządze- 
niami kąpielowemi, ruchem zdrojowym, montowaniem instala- 
cji w zdrojowiskach, naprawą i różnemi Innemi wiadomościami, 
niezbędnemi dla pracowników w tej dziedzinie, którzy dotąd 
rekrutowli się u nas przeważnie z samouków. 

Jesteśmy zatem w przededniu wszelkich zdobyczy... 

Trzeba jednak, aby cała Polska uważała 
sobie zaobowiąek dopomożenie Galicji w jej 
nowych dążeniach. 

Niestety, duch nasz obywatelski latem lubi dawać sobie 
urlopy. 

Nie rozumiemy wypoczynku bez wrzucenia milionów 
rubli w worki zagraniczne, 

Spacer ua Wawel, krótka turystyczna wycieczka do Mor- 
skiego lnb Czarnego Stawu w powrocie z „badów* oczyszcza 
patryjotyczne sumienie. Czujemy się zupełnie w porządku, 
podleczywszy żółądki, nerwy, serca, artretyzmy nasze u obcych, 
gdy to samo wszystko ma się u siebie. 

Ale — trzeba wiedzieć, że się ma. 

Lekarzy naszych z Królestwa prawie 
nie poświecić w zdrojowiskach Galicji, 
a jednak — wyjeżdżają co rok na wczasy 
i kurację... 

Znając i uznając tylko zagranicę, ślą 
pacjentów do opatentowanych uzdrowisk. 

A pacjent, zaprawiony na wielkoświatowym wykwincie, 
kręci nosem, jeśli wypadkiem zdarzy mu się być u siebie. 
Nieustanny punkt porównania: „tam tak, tu...tylko to“. 

Trzeba wnosić z sobą trochę ciepła i dużo dobrej woli; 
trzeba umieć cieszyć się każdą nową cegiełką w dźwiganych 
powolnie gmachach naszych dorobków; trzeba samym rzucać 
cegiełki, choćby po jednej tylko... 

Niechby każdy z nas — w początkach — choć raz na trzy 
lata — wyrzekł się zagranicy dla poznania, zbadania, wyczucia 
tętna własnych, bliskich środowisk stawał, wobec nich nie jako 
nieprzejednany krytyk, ale miłujący, choćby najsurowszy w wy- 
rokach sędzia. 

Galicja szybciej od nas (t. j. Królestwa) zrozumiała 
zadania swoje. Cała prasa stanęła dziś na usługach Krajowego 
Związku zdrojowisk i uzdrowisk notując skrzętnie postępy 
balneologicznej akcji, gdy my w Królestwie wciąż nie prze- 
stajemy się zachwycać cudami pruskich „badów'. 

Dla śledzenia ruchu w zdrojowiskach naszych nie ma- 
my żadnej kontroli. Sypią się przygodne korespondencje, 
kiedy i od kogo wypadnie. 

Biernie, na uboczu, stoi nawet prasa ści- 
ślelekarska wszystkich trzech dzielnic, nie 
budząc się z uśpienia choćby tylko w sezo- 
nie kąpielowym. 

Tow. hygieniczne albo Stowarzyszenie lekarzy w War- 
szawie powinno rozejrzeć się w szerokiej akcji Krajowego 
Związku zdrojowisk i uzdrowisk i zgłosić współdzia- 
łanie swoje. 

Do prasy należy zorganizowanie stałych, systematycz- 
nych wywiadów 1 pomieszczanie miarodajnych korespondencji 
z uzdrowisk naszych według z góry ułożonych szematów, 


usunięcie zaś zupełne przygodnych listów z letnisk zagra- 
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nicznych. 

Inicjatywę w tym kierunku mogłoby powziąć Tow. 
literatów i dziennikarzy w Warszawie. 

Gdyby „Matin“, „Zeit“, „Times“ albo „Berliner-Tageblatt" 
wpadł na pomysł drukowania wiadomości z Truskawca, 
Szczawnicy, Ciechocinka, Nałęczowa, — czy nie zakrzyczeliby 
go prenumeratorzy: „Po co nam to?“ 

Nie ultra patrjotyczny szowinizm przemawia przezemnie. 

Jesteśmy małym, nędznym narodem, który musi studjo- 
wać wzory zagraniczne, żeby pchać wzwyż swoją własną 
kulturę. 

Podróże są dla nas środkiem kształcącym 1 niezbędną 
dźwignią postępu, ale zostawiajmy je tym, którzy z nich 
właściwy pożytek odniosą. 

Bezkrytyczny tłum, który idzie za hasłami mody, zwy- 
czaju, chełpliwego szyku, nic z nich nie odniesie a przywozi 
lekceważenie i wzgardę dla własnych środowisk. 


VII. Kongres balneologów 
w Meranie. 


bÓWS TO uév AQLTOV... 


Równo z dzie- 
jami - ludzkości 
idzie rozwój wo- 
dolecznictwa. Z 
kolebki prymity- 
wnych zabiegów 
wyrosła hydrote 
rapia do potęgi 
racjonalnie stoso- 
wanej metody, 
stworzyła geniu- 
szów jak Hippo- 
krates i Galen, 
dała genialnych 
laików jak Priess- 
nitz,  przeskaku- 
jąc wreszcie całe 
światy  zapatry- 
wań, teorji i ba- 
dań przyjęła na 
siebie w znakomi- 
tym umyśle Wil- 
helma Win- 

| REBEL ernrtza formy 
jasne, podstawy naukowe, które od 50 prawie lat zapewniły 
jej żywot stały i stały wzrost. 

Imię Winternitza, okryte sławą naukowych zdobyczy, 
przyświeca dziś VII. kongresowi balneologów Austrji w Mera- 
nie. Jak w Pradze, przed kilku dniami, otaczał nimbem 
obrady kongresu radiologów genialny umysł rodaczki naszej 
p. CurieSkłodowskiej,tak i tu wuroczem uzdrowisku 
tyrolskiem, przewodzi zjazdowi duch słowiański. 

Radca dworu prof. dr. Winternitz, urodzony 1834 r. 
w Josefsstadt w Czechach, studjował medycynę w Pradze 
1 Wiedniu. Jaksch, Hamernik, Halla, Opolzer, Skoda —to byli 
jego nauczyciele. Po odbyciu praktyki w szpitalu praskim 
wstępuje jako lekarz do marynarki. Na jednej z jazd okręto- 
wych zapadła większa część załogi na epidemiczną chorobę 
gorączkową w rodzaju influency. Nie mając innych środków 
pod ręką począł wówczas Winternitz stosować ze znakomitym 
skutkiem wodę. Zadowolony z wyników stosuje później wodolecz- 
nictwo w Jaworzu na Śląsku, zakłada znany powszechnie 
zakład wodoleczniczy w Kaltenleutgeben pod Wiedniem. Od- 
tąd rośnie jego sława i powaga. Nie stworzył nowej gałęzi 
nauki, lecz na podstawach fizjologji oparł środek leczniczy, 
który bywał dotąd w rękach niewykształconych empiryków 
często obosiecznym. Wiek pochylił jego barki, lecz umysł 
żywy i jasny, przebiegając horyzonty minionego życia, daje 
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mu zadowolenie, że periit bene faciendo. I to nagrodą jego 
pracy. 

VII. Kongres balneologów Austrji zwołany na cześć 
jubileuszowego roku Winternitza, staraniem wied. Centr. 
Związku balneologów, do Meranu. Siódmy z rzędu, mówi 
dobrze o organizacji Związku, który z małych początków 
wyrósł dziś na potężną instytucję. 

We czwartek 10. października, po odbyciu przedkongre- 
sowego posiedzenia Wydziału Związku, nastąpiło wieczorem 
w sali domu zdrojowego powitanie i poznanie się zjazdowców. 
Przeszło trzystu lekarzy bierze udział w obradach kongresu, 
wśród nich trzech dyrektorów zdrojowych, po raz pierwszy 
do kongresu dopuszczonych (z Czech, Galicji i z Węgier). 
Z lekarzy Polaków byli: 

Dr, Aronsohn z Krynicy, delegat Pol. Twa balneolog; 
w Krakowie: Dr. Arnstein, z Cicchocinka (Król. Pol.). 
Dr. Blassberg z Krakowa, Dr. Binder z Meranu, Dr. Czop 
z Jaworza (Sląsk), Radca Dworu Dr. Goldschmitd z Reichen- 
hall, Dr. Kindler z Warszawy, Dr. Knobel z Meranu (latem 
w Reichenhall), Dr. Kwiatkowski z Meranu (latem w Marien- 
badzie), Dr. Kretz ze Szczawnicy, Dr. Neugebauer z War- 
szawy, Dr. Oransz z Grado, Dr. Sawer z Rożnowa na Mora- 
wach, Dr. Steinsberg z Francensbadu, Dr. Wallach z Iwoni- 
cza, Dr. Wilenko z Karlsbadu, Dr. Zanietowski z Krakowa 
(Swoszowice) delegat Pol. Twa balneol., Dr. Zulinski z Me- 
ranu (latem w Szczawnicy).*) 

W piątek 11. o godzinie 9 rano w sali gimnastycznej 
otworzył obrady Kongresu prof. Dr. Horst-Meyer, witając 
zebranych. Podkreślił, że w imię dobra ludzkości i nauki ze- 
brali się tu lekarze Niemcy, Czesi, Polacy, Włosi, Kroaci 
1 Węgrzy, wszyscy jednym owiani duchem wspólnej pracy. 
Nastąpiły owacje dla Dra Winternitza, wspomnienie zmar- 
łych lekarzy Hausmana i polaka Neussera, wreszcie powitania 
przedstawicieli ministerstw, władz kraj., towarzystw, delega- 
tów. (Kraj. Związek Zdroj. reprezentował podpisany). Wśród 
szeregu odpowiedzi zaprosił Dr. Zanietowski imieniem prezy- 
denta Leo następny VIII Kongres do Krakowa, 
co oklaskami przyjęto, Pierwszy referat na temat  „fizjologi- 
czne podstawy hydroterapji* wygłosił prof. Dr. Strasser. 
Temat wybrano na uczczenie zasług Dra Winternitza. I już 
szeregiem całym rano i po południu szły naukowe obrady, 
żywą przerywane dyskusją. 

Po skończeniu obrad oglądano urządzone. z przepychem 
łazienki zdrojowe (Kurmittelhaus), zawierające w sobie cały 
najnowszy aparat leczniczy; wieczorem odbyło się w teatrze 
galowe przedstawienie. 

W sobotę rano wręczyła deputacja lekarzy węgierskich 
adres Winternitzowi. Po owacji nastąpiły referaty, obracające 
się ściśle na polu balneoterapji. Wieczorem oglądano szpital 
merański, urządzony znakomicie oraz specjalnie przez mini- 
sterstwo kolei przysłane z Wiednia do Meranu wagony dla 
przewozu chorych. | 

Dotychczas używano w tym celu w Szwajcarji, Bawarji, 
Niemczech wozów salonowych. Nie odpowiadały one jednak 
celowi z braku odpowiednich urządzeń hygjenicznych. Do- 
piero Austrja pierwsza zbudowała typ najdoskonalszy takiego 
wagonu. (Niestety w Galicji nie widywany P. R.) Urzędnik 
ministersiwa kolei Ritter von Osoppo dwa lata robił studja, 
plany, badania, aż wreszcie skonstruował dla klasy I. typ 
4 osiowy wagonu, wykonany w fabryce p. Ringhoffera (dziś 
„Praska Actiova Stroirna" P. R.) na Smichowie w Pradze. 
Da się przewozić do wszystkich państw Europy. Posiada 
kuchnię, przedziały dla osób towarzyszących choremu, chło- 
dnię, by w lecie można łagodzić gorącą temperaturę. Pokój 
dla chorego jest prawdziwem cackiem — komfort, wygoda, 
hygiena i dbałość o chorego podały sobie tutaj ręce, by 
stworzyć rzecz naprawdę piękną i dobrą. Koszt użycia takiego 
wozu wynosi 18 biletów I. klasy, Wagony II. i III. klasy 
zostały z mniejszym urządzone komfortem, znacznie tańsze. 


*) Jako wyraz łączności z kraj. Związkiem zdrojowisk i uzdro- 
wisk otrzymaliśmy bm. następujący telegram: 

Gries, koło Bozen, 12/X. 

Związek zdrojowisk i uzdrowisk, Lwów. 

Polacy, uczestnicy kongresu Merańsklego, zebrani w Gries u ko- 
legi Flisa, przesyłają wyrazy pozdrowienia i łączności: Blasberg, Czop, 
Czopowa, Flis, Kindler, Kwiatkowski, Ramsz, Ramszewa, Sawer, Teodo- 
rowicz, Wallach, Zanietowska, Żuliński. 
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Tegoż dnia wieczorem odbył się w sali zdrojowej wspólny 
bankiet. 

W niedzielę ostatni dzień obrad. Z referatów wygło- 
szonych, mających ogólne cele zdrojownictwa na oku, biły dwie 
myśli: tworzenie po zdrojowiskach laborato- 
rjów dlabadań klinicznych i doświadczal- 
nych wód mineralnych, oraz organizowanie 
się fachowe, mające na celu podniesienie 
balneologji, frekwencji w zdrojowiskach, 
eksportu wody mineralnej. 

Dr. Diem zdawał sprawę z będącego w redakcji dzieła 
„Leksykon zdrojowisk austrjakich", przyczem demonstrował 
swoją mapę balneologiczną środkowej Europy Dr. Zanie- 
towski. 

Odpadły niestety dwa bardzo zajmujące tematy o orga- 
nizacjach zdrojowych redaktora „Naszych Zdrojów" Dra Ban- 
drowskiego, z powodu choroby referenta. 

Zyczeniem, by prace Kongresu jak największą przyniosły 
dla rozworu balneologji korzyść, zakończył prezes zjazdu 
obrady. 

Tegoż dnia w południe odbył się w pensjonacie pol- 
skim pani Bardeckiej („Sonnenhof“) wspólny obiad, wydany 
przez gościnną gospodynię na cześć przybyłych na kongres 
lekarzy Polaków. Pani Bardecka nie tylko skupia w domu 
swoim całą Polonię, lecz nadzwyczajną uprzejmością, ser- 
decznością i troskliwością o swoich pensjonarjuszów zastępuje 
im dom, który opuścili, szukając zdrowia. 

Od poniedziałku zaczęła się tygodniowa nieoficjalna wy- 
cieczka członków Kongresu w malownicze okolice Tyrolu. 

Zjazd swoją naukową powagą, zbrataniem się przedstawi- 
cieli wszelkich narodowości na polu wiedzy i zaznaczeniem soli- 
darności zapisał się na długo miłem wspomnieniem w sercach 
uczestników, stając się jednym więcej kamieniem w budowie 
przepięknego gmachu, na którego tympanonie napis: dla 
dobra ludzkości. 
dá A. Teodorowicz. 
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Co podnosi ruch obcych 
i eksport wód mineralnych? 


Referat wygłoszony na VII. Kongresie balneologów Austrji w Meranie 
18/X 1902 przez Emila Lukacsa, redaktora „Węgierskicj gazety dla po- 
dróży i zdrojowisk w Budapeszcie.*) 


Wiadomą jest zapewne rzeczą, że zapotrzebowanie wód 
mineralnych za granicą wzrasta co roku o 300/,. Profesor Vir- 
chov przypisuje ten objaw rosnącej newrozie klas inteligen- 
tnych, a jeżeli przyjmiemy, że walka o byt, zdobywanie po- 
wszedniego chleba, gorączkowe życie i zużywanie się w wieku 
interesów wszelkiego rodzaju tę nerwowość ludzką stopniowo 
wzmaga, należy się spodziewać, że wszędzie te czynniki po- 
ciągną za sobą wzrost zapotrzebowania wody mineralnej. 
Większy jednak wpływ na to wywiera pewnie coraz potęż- 
niejszy rozrost ludzkości, wzmagający się dobrobyt i z dniem 
każdym bardziej wyrafinowana kultura warstw niższych spo- 
łeczeństwa. 

Nasza monarchia pokrywa to kolosalne zapotrzebowanie 
wód mineralnych całego świata tylko w bardzo małej części, 
jakkolwiek nie ma na świecie państwa, któreby wykazywało 
takie niesłychane bogactwo specyficznych źródeł leczniczych 
i wód stołowych jak Austro-Węgry. Wielka część jednak 
żródeł mineralnych jest nieeksploatowana, większa część przez 
niedoświadczenie i niedbalstwo właścicieli marnuje się; do- 
słownie: miljonykoron spływają rocznie zZz nie- 
wyzyskaną wodą w strumyki, („tout comme chez 
nous* P. R.) jakkolwiek co do swego składu chemicznego 
1 zawartości kwasu węglowego wody te znacznie przewyż: 
szają zagraniczne. A państwo nasze jest tak bogate w wody 
mineralne, że przez racjonalną ich propagandę możnaby 
osiągnąć takie dochody, jakichby żadna inna gałąż przemysłu 
nigdy nie dała. Z naszych wód austrjackich zdobyly świat 


*) Artykuł specjalnie ofiarowany przez autora dla „Naszych 
Zdrojów“. 
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tylko Mattoniego Giesshiibler*) i Saxlehnera Gorzka woda 
Hunyady Janos. A Two Apollinaris wysyła 34 miliony fla- 
szek, Vichy 15, St. Galmier 30 miljonów. 

Wchodząc w meritum rzeczy muszę zaznaczyć, że eks- 
port wód mineralnych może iść pod korzystnemi auspicjami 
tam tylko, gdzie z powodu złej wody do picia i nieodpowie- 
dniego klimatu rodzi się konieczna potrzeba używania wody 
mineralnej. Przy wysyłce wód mineralnych musi się opako- 
wanie, etykieta i kształt flaszki dokładnie stosować do zwy- 
czaju tych krajów, ku którym dąży eksport. Jakość wody 
pod względem składu chemicznego musi odpowiadać również 
różnym klimatom ziem, do których się wodę wysyła. Mając 
długoletnie doświadczenie na polu eksportu wód mineralnych 
tak na kontynencie jak i do krajów zamorskich, przedstawię 
pokrótce rodzaje wód, jakie się gdzie wysyła, zwyczaje im- 
portu, zapatrywania kupieckie. 

Zacznę od najbliższego naszego sąsiada, Włoch, których 
po większej części zła woda do picia 1 zmienny klimat są 
najlepszymi propagatorami zapotrzebowania wody mine- 
ralnej. 

W północnych Włoszech idą najlepiej wody z małą za- 
wartością kwasu węglowego, w południowych, a szczególnie 
w Bycylji, przeciwnie. We Włoszech, z wyjątkiem kilku źró- 
deł mineralnych jak S. Pellegrino, Nocera Umbra, najwięcej 
używany jest Mattoniego (łiesshiibler. W rzędzie specyficznych 
wód leczniczych zajmuje pierwsze miejsce Saxlehnera gorzka 
woda Hunyady Janos. Największy import wód mineralnych 
prowadzą we Włoszech poważne firmy medjolańskie jak firma 
Manzoni & Co w Medjolanie, ale handlują wodami także 
większe droguerje, które mają na tem polu niejako monopol, 
tak, że handle delikatesów np. nie sprzedają wód mineral- 
nych. Chcąc we Włoszech wprowadzić jakąś wodę mineralną 
trzeba koniecznie pozyskać sobie dla niej opinię lekarzy. 
Najlepszym sposobem jest przekazywanie na blankietach prze- 
syłkowych przez lekarzy jednej flaszki wody dla jego pa- 
cjentów na próbę bezpłatnie. Stosunki kredytowe we Wło- 
szech są bardzo korzystne a szczególnie w półn. Włoszech 
jest handel zupełnie poprawny i nie daje powodu do żadnych 
skarg. 

Podobnie korzystnym terenem dla eksportu wód mine- 
ralnych jest Grecja, mająca tak złą wodę do picia, że okrę- 
tom Lloydu nie wolno brać wody w Porcie Pireus. Brak 
wody w Atenach jest tak wielki, że za litr wody źródlanej 
(Andros) płaci się 40 lepta = 32 groszy. Ulubionemi wodami 
w Korfu są wody zawierające sól kuchenną i węglan sody, 
w Patras zaś 1 w Atenach wody z małą zawartością kwasu 
węglowego. Sprzedaż wód mineralnych w (Qrrecji prowadzą 
wielkie droguerje w Pireusie a jakkolwiek stosunki handlowe 
w (drecji nie są niekorzystne, to jednak kupiec włoski stol 
od greckiego wyżej pod względem solidności; (rrek bowiem 
często albo odmawia przyjęcia zamówionego towaru albo 
żąda odszkodowania za tłuczone flaszki, chociaż szkody w rze- 
czy samej nie było. 

Z Pireusu przybywamy statkiem Lloydu w 18 godzin 
do Smyrny, która posiadając wielką europejską kolonję jest 
doskonałem polem do zbytu wód mineralnych. Handel pro- 
wadzą tu głównie Grecy, w małej części i Turcy. W Małej 
Azji jakość wody nie odgrywa roli, raczej jej taniość. Przy 
wprowadzaniu wody mineralnej w Turcji najlepiej pozyskać 
dla niej tamtejszego lekarza, jeszcze lepiej posłać mu skrzy- 
nię wody do wypróbowania. Lekarz, zamiast robić próby, 
sprzedaje wodę w najbliższej droguerji, ta, chcąc z lekarzem 
utrzymać dobre stosunki, a pragnąc równocześnie dojść na- 
zad do wydanych pieniędzy, sprzedaje skrzynię za wszelką 
cenę dalej. W ten sposób rozchodzi się wodą mineralna 
w Smyrnie. Zdarzyło mi się raz, że posłałem tureckiemu le- 
karzowi skrzynię wody mineralnej na próbę. W godzinę pó- 
Żniej ujrzałem tę skrzynię- w najbliższej aptece, a drugiego 
dnia otrzymałem od tego lekarza bilecik z oświadczeniem, 
że ponieważ początek próbnych badań poszedł mu nadzwy- 
czaj dobrze, prosi o nową skrzynię do badania. 

Zdarza się w Turcji, że z powodu braku inteligencji 
1 nieufności klientów nie pomoże nie przekonywanie ich 
choćby najwymowniejsze. Trzeba się wtedy uciekać do de- 


*) Gesshiibler rozchodzi się w 18 milionach flaszek — cała Gali- 
cja zaś ekportuje razem 400.000 flaszek, (przyp. tłum.) 


monstracji ad oculos. Zdarzyło mi się także w Smyrnie, że 
tureckiemu kupcowi polecałem celem puszczenia w handel 
skrzynię gorzkiej wody, Wymowa (Cycerona nie mogła go 
przekonać o znakomitych skutkach zachwalanej przezemnie 
wody. Odkorkowałem wtedy jedną flaszkę 1 podałem mu 
nalaną szklankę wody oświadczając, że za półgodziny wrócę, 
by przekonać się o skutku. Z powodu jednak jego nieufności 
musiałem ofiarnie sam w jego oczach wypić jedną szklankę. 
Po upływie pół godziny wracam, a kupiec mój z daleka już 
krzyczy, że zamawia dwie skrzynie tej cudownej w skutki 
wody. Od tej pory jest najlepszym propagatorem gorzkiej 
wody. 

W stosunkach kredytowych w małej Azyi wymagana 
wielka przezorność. Wogóle nie można bardzo zalecać kredytu. 

Gorący klimat Egiptu sprzyja bardzo importowi wód 
mineralnych o dużej zawartości kwasu węglowego. Tam też 
zwyczajem amerykańskim sprzedają domokrążcy rozwożoną 
na małych wózkach i w lodzie 
chłodzoną wodę na ulicy. Le- 
karze tamtejsi ordynują także 
chętnie wody, zawierające sól 
kuchenną. Import wód mi. 
neralnych prowadzą głównie 
"domy handlowe A. Gannaggi 
w Kairze i Galetti Fils w Ale- 
ksandryi, stosunki handlowe 
są wogóle dobre. 

Najwięcej wody mineral- 
nej spotrzebowują bezsprze- 
cznie Północna i Południowa 
Ameryka. New-York, Chicago, 
S. Francisco, Valparaiso, S. 
Paolo, Buenos-Ayres, Rio de 
Janeiro, Montevideo, to punkty 
węzłowe handlu wodą mine- 
ralną. Przeważające w Brazylii 
upały tropikalne wymagają 
wód mineralnych o wielkiej 
zawartości kwasu węglowego. 
Panują tu też niepodzielnie 
Mattoniego Giesshiibler i Sax- 
lehnera gorzka woda. Wzrasta 
też z powodu upałów coraz 
więcej konsumcja wody mi- 
neralnej. 

Import wody mineralnej 
w połud. Afryce wzrósł od 
czasu -zaboru angielskiego 
o 507. Za panowania Boerów 
głównym hamulcem importu 
było szalenie wysokie cło, 
zniżone specjalnie dopiero na 
interwencję byłego sekretarza 
stanu Joe Chamberlain’a. 

Stały wzrost konsumcji 
wód mineralnych daje się 
zauważyć w ostatnich latach 
w Anglji, Francji a szczególnie 
Rosji. Otworzenie kolei trans- 
syberyjskiej stworzyło wdzię- 
czne pole dla handlu wodą mineralną, prowadzonego głównie 
przez wielkie droguerje Petersburga, Moskwy i Odessy. Sto- 
sunki kredytowe tych firm bardzo dobre. 

Zapotrzebowanie wody w Japonji i Chinach rośnie do: 
piero w ostatnich latach. Największą część tegoż pokrywała 
dotąd Anglja wodą tak zwaną Idris-water (rodzaj wody so- 
dowej). Dopiero w ostatnich kilku latach zaczęły na rynku 
wschodnio-azjatyckim pracować z powodzeniem firmy nie- 
mieckich wód, zyskując przez swoją punktualność w dostar- 
czaniu towaru coraz większe zaufanie. Eksport do Chin i Ja- 
ponji zapowiada się dobrze, bo Europejczyk nie może pić 
tamtejszej wody. Zaleca się wysyłanie skrzyń po 50 flaszek 
litrowych, nie przekraczających ceny 10—11 dolarów. Japo- 
nja w ostatnich latach postarała się o swoją własną wodę 
mineralną „Tansan“, której skrzynia po 48 flaszek pół litr. 
kosztuje 6'50 dolara. 
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angielskie, nawiedzane tak często przez epidemie, Klasy mniej 
zamożne piją kiepską wodę sodową, bogaci Hindusi i kolonje 
europejskie (riesshiiblera, Vichy, karlsbadzką, Apollinaris. 
Chętnie widzianą jest tu też stara, wypróbowana w walce 
marka Hunjady Janos. Przy wysyłce należy się zwracać do 
renomowanych firm angielskich w Bombayu. 

Dobrym także jest eksport do Indji Holenderskich, bo 
wyspy Jawa, Sumatra ete. nie mają wody do picia. Konsulaty 
austrjackie odnośnych państw dają dokładne informacje i wska- 
zówki. Reklamowanie wody wśród tamtejszych mieszkańców 
a nawet wśród lekarzy najlepiej prowadzić zapomocą popu- 
larnych broszurek, objaśniających przystępnie wartość tera- 
peutyczną wody mineralnej. Odnosi się to także do Chin. 

ładze nie robią wprowadzaniu wody szczególnych 
trudności, z wyjątkiem niektórych państw jak Francja i Ar- 
gentyna, gdzie potrzeba mieć naprzód specjalne pozwolenie 
kompetentnych urzędów. Na pomyślne konjunktury naszego 
| ektportu wpływa też dobrze 
ta okoliczność, że Lloyd austr. 
i Two Adria utrzymują bez- 
pośrednią komunikację mię- 
dzy Trjestem względnie Fiume 
a portami: Wenecja, Catania, 
Messyna, Palermo, Malta, Nea- 
pol, Genua, Marsylia, Barce- 
lona, Valencja, Lizbona, Bor- 
deaux, Hawr, Rouen, Antwer- 
pia, Rotterdamm, Hamburg, 
Londyn, Liverpool, Buken- 
head, Glasgow, Uardiff, Bom- 
bay, Aleksandrja, oraz porta- 
mi Chin, Japonji, Rosji i Tur- 
cji. Tak więc rozszerzaniu się 
i wzrostowi wysyłki wód na- 
szych nic nie stoi na prze- 
szkodzie. Handel eksportowy 
wodą mineralną jest kopalnią 
niewyczerpaną złota, trzeba 
jednak pamiętać, że aby 
mieć złoto, trzeba je 
naprzód w interes 
włożyć. Jednem słowem 
potrzeba złota, cierpliwości 
i zdolności fachowych, Tylko 
silną wolą, nieustanną pracą 
i gotowością poświęcenia mo- 
żemy postawić wysyłkę na- 
szych wód mineralnych na 
piedestale, do którego są one 
przez swoją różnorodność i nie- 
zrównane zalety predestyno- 
wane. 

Dotykając drugiego te- 
matu dzisiejszej rozprawy: 
czem można podnieść 
frekwencję w naszych 
zdrojowiskach, zazna- 
czyć muszę, że ruch obcych 
wogóle, ten niesłychanie ważny 
czynnik w rozwoju ekonomi- 
cznym państw, zajmuje w ostatnich czasach umysły wszystkich, 
mających z nim styczność, władz i korporacji. Jak wielkie 
znaczenie w życiu ekonomicznem państw odgrywa ruch obcych 
świadczą najlepiej Włochy i Szwajcarja. „Szwajcarska gazeta 
handlowa“ ocenia kapitał, wpływający rocznie z ruchu obcych, 
Szwajcarji na 160 miljonów franków, a włoski radca stanu, 
Ludwik Bodis, oblicza roczny dochód z tego ruchu dla Włoch 
na 300 miljonów lirów. Wobec tego, że handel zagraniczny 
tych państw wykazuje minusy a że importu pokryć same ze 
siebie nie mogą, oznacza dla nich ten obcy kapitał z punktu 
ekonomicznego formalny ratunek bilansu. 

Znaną powszechnie jest rzeczą, że monarchja austrjacka 
posiada takie bogactwo skarbów przyrody jak żaden kraj na 
świecie. Jestem też stanowczo przekonany, że przez odpowie- 
dnie praktyczne zarządzenia w dziedzinie ruchu obcych ja- 
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Nasze zarządy zdrojowe muszą przedewszystkiem postarać 
się, aby kuracjuszom dać tęwygodę, jaką oni 
mają w domu, Każda inwestycja w zakresie tej wygody, 
tego „dolce far niente*, przyniesie bogate zyski, procent 
i stworzy nową klientelę. Uważam jako konieczność gen e- 
ralizację systemu pensjonatowego, który uj- 
mując z jednej strony stroski restauratorom, odpowiada 
z drugiej przyzwyczajeniom domowym gości. Przez ujedno- 
stajnione menu odpada restauratorowi troska przyrządzania 
najrozmaitszych potraw, gość zaś nie potrzebuje sobie głowy 
wysokiemi ich cenami kłopotać. Wygodne meble, place spor- 
towe, dobre światło, w jasnych, przestronnych czytelniach 
wyłożone dzienniki miejscowe, obce, liczne pisma ilustrowane, 
pokoje i łazienki urządzone wykwintnie (unikać wanien dre- 
wnianych i blaszanych) :to wszystko czyni gościom pobyt 
miłym. Do wmożenia ruchu obcych przyczyniają się bardzo 
cercles des étrangers, takie, jakie widzimy we Włoszech, 
Francji, Belgji i Szwajcarji. Kółka te jednak muszą mieć 
charakter des liens d amusement, gdzie obcy mogą się ro- 
zerwać, zawrzeć znajomości, szczególnie w dni nieodpowie- 
dnie do robienia wycieczek. Nie mogą to jednak być jaskinie 
gry. Wogóle wysokość gier powinna być oznaczona jak np. 
w Szwajcarji i Abbazyi tak, by te cercles miały wyłącznie 
charakter towarzyski. 

Właściciele naszych zdrojowisk główną uwagę powinni 
zwrócić na racjonalne ujęcie źródeł leczni- 
czych. Od tego zależy często cała egzystencja zdrojowiska, 

Z powodu klimatu trwają u nas sezony bardzo krótko. 
Wyjątek stanowi tylko Pobrzeże, głównie Abbazja, która 
dzięki słońcu i niezmiernie sprężystemu zarządowi w niepro- 
porcjonalnie wprost krótkim czasie wybiła się na europejskiej 
sławy miejsce kąpielowe. Na krótkość sezonów wpływa jednak 
nie tylko klimat ale i zawczesne rozpoczynanie 
roku szkolnego. Źdrojowiska nasze zatem mogą w ra- 
chunkach powiązać końce tylko przez wyzyskiwanie 
pierwszych itrzecich sezonów. Na pierwszy se- 
zon radzę puszczać reklamę w koła niższych urzędników, 
których urlopy zaczynają się zwykle przed lub po urlopie 
szefa i którzy z powodów finansowych nie są w stanie po- 
kryć kosztów sezonu pełnego. Dając w pierwszym sezonie 
zniżkę od taks lub uwalniajac od nich. zupełnie, zniżając 
ceny pensjonatów 1 kąpieli, możnaby ruch w tym czasie 
znacznie zwiększyć. 

Na trzeci sezon agitowaćby trzeba w kołach ziemiań- 
skich i urzędników gospodarskich, którzy latem zajęci w polu 
teraz dopiero mają czas wolniejszy. Z tych kół możnaby przy 
wyżej wspomnianych ulgach stworzyć bardzo dobry sezon 
trzeci. Jako dalszy warunek rozwoju naszych zdrojowisk 
uważam za konieczne przesunięcie terminu 
otwierania szkół o 15 dni później. We Węgrzech 
robią już o to starania. Przez to dwutygodniowe przesunięcie 
terminu otwierania szkół zyskałby drugi sezon pół miesiąca, 
gdyż rodzice zaczynają już z początkiem sierpnia zdradzać 
zdenerwowanie i niepokój na myśl o wyborze umieszczenia 
dla dzieci, wpisów szkolnych it. d. Pomyślny wynik rozwoju 
naszych zdrojowisk jak i wysyłki wód zależą bardzo od do- 
brej a mądrej reklamy. Nie wystarcza tylko drukować tłu- 
stym drukiem nazwy miejscowości; trzeba także podać wska- 
zania lecznicze, zaznaczyć położenie górskie czy nizinne, wy- 
mienić na afiszach i prospektach ulgi udzielane w poszcze- 
gólnych sezonach, bo czytelnik jest tępy i czyta jeno to, co 
uwagę jego specjalnie zajmie. 

Z propagowaniem ruchu obcych w naszych zdrojowi- 
skach idzie w parze podkreślanie piękności naszej przyrody. 
W pismach turystycznych (które nie zawsze dochodzą rąk tu- 
rystów), oraz znanych ilustrowanych zaznaczać trzeba nowo 
wybudowane drogi komunikacyjne, popularyzować bardziej 
zajmujące wycieczki; trzeba dla tych spraw zainteresować 
znanych taterników, fotografów amatorów, którzy ze swej 
znowu strony zaznajomią z tem swoje fachowe pisma czy 
też towarzystwa. Stworzenie nowych dróg turystycznych jest 
zawsze dla tych stron strumieniem, którym płynie złoto 
i kultura. Najlepszym tego przykładem Sextental, gdzie do 
niedawna stały nędzne szałasy pastuchów, dziś pierwszorzędne 
hotele. Do podniesienia ruchu obcych przyczyniają się w Au- 
strji najwięcej koleje państwowe (czy i w Gralicji? — przyp. 
tłum.), których uderzająca w oczy dbałość o to i zabiegliwość 
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budzi emulację kolel zagranicznych. Tylko na Węgrzech za 
rządy kolejowe nic nie robią dla podniesienia ruchu obcych - 
ale owszem przez swoje zarządzenia niszczą go zupełnie (vi- 
deant consules Graliciae — przyp. tłum ) podnosząc ceny jazdy, 
nie dając wagonów III. kl. w pociągach pospiesznych. Do 
piero w ostatnim miesiącu wskutek nieustannych ataków 
prasy zaprowadzono wagony III. kl. na niektórych tylko 
liniach. Jako curiosum zaznaczam, że na liniach, względnie 
stacjach kolei państw. na Węgrzech niema nigdzie afiszów, 
któreby jak w Austrji wskazywały podróżnym piękności naj- 
bliższej okolicy. 

Jedna tylko linia kolei południowej stara się o wzmo- 
żenie ruchu obcych, szczególnie wzdłuż jeziora Błotnego, gdzie 
powstało miejsce kąpielowe Siófok, zabudowane wspaniałymi | 
hotelami, na których miejscu przed niewielu laty stały biedne 
lepianki. 

Radykalne rozwiązanie kwestji podnie- 
sienia ruchu obcych musi wyjść ze strony 
Dyrekcji kolejowych i to w ten sposób, że Dyrekcje, 
których linie stykają się z miejscami, bogatemi w czary przy- 
rody, zdrojowskami i terenami turystycznymi, muszą wejść 
w kontakt z najlepszemi biurami podróży w Paryżu, Berli- 
nie, Londynie, Hamburgu, Petersburgu, Chrystjanji, Gene- 
wie, Zurichu tak, że honorowanie tych biur będzie zależne 
od ilości przysłanych na te linie obcych. Wielkie europejskie 
hotele, biura podróży i cercles muszą mieć u siebie a rty- 
stycznie wykonane afisze 1 prospekty naszych miejsc ką- 
pielowych i turystycznych. Dyrekcje kolei muszą wejść dalej 
w ścisły związek z wielkiemi biurami podróży i wagonów 
sypialnych, bo te układają przecież podróże arystokracji i bo- 
gaczów. Wszystkie interesowane koleje i linje okrętowe muszą 
w czasie od 1/VI. do 30/IX. wydawać kombinowane 15 lub 
30 dniowe bilety okrężne. 

Jestem przekonany, że taka wspólna prąca wszystkich 
interesowanych czynników, energiczna a mądra, przyczyni się 
do podniesienia ruchu obcych u nas, który stanowczo na 
szali rozwoju ekonomicznego naszego państwa zaważy. 


Tłumaczył w Meranie 
A. Teodorowicz. 


DR. KALIKST WŁYNŃNSKI. 


lekarz zakładowy w Szczawnicy. 


Sprawozdanie lekarskie o Szczawnicy 
za rok 1912. 


W obecnym sezonie t, j. w roku 1912 doszliśmy co do 
ilości osób najwyższej. 4337 osób dotychczas nigdy jeszcze 
w Szczawnicy nie było. Wzrost ten frekwencji datuje się od 
ląt trzech ; od tego czasu Szczawnica się podnosi. Rok 1909 
był przełomowym dla niej. 

Dawna właścicielka, krakowska Akademia Umiejętności, 
nie miała czasu się nią zajmować. Š. p. Szalay zapisując 
Szczawnicę Akademii Umiejętności miał na myśli, aby to 
ulubione dziecko jego nie poszło w poniewierkę. Tymczasem 
stało się inaczej. 

Nie rostrząsam tutaj, czyja to wina. Jednakże faktem 
jest, że gdyby nie hr. Adam Stadnicki — obecny właściciel — 
Szczawnica byłaby zeszła zupełnie na marne. W lipcu 1909 
roku, zawarto kontrakt sprzedaży Szczawnicy i od tej pory 
zaczyna się dla niej era rozwoju i postępu. Naturalnie, że 
„nie odrazu Kraków zbudowano“, jest jednak nadzieja, do- 
tychczasową pracą uzasadniona, że jak długo hr. Stadnicki 
nie wypuści Szczawnicy ze swojej opieki, będzie się rozwi- 
jać. Jednostronne jednakże starania, ofiary i wkłady nie na 
wiele się zdadzą, jeżeli nie będzie szczerego poparcia zes 
strony całego społeczeństwa, a szczególnie o 
ze strony lekarzy. Kraj nasz, budzący się obecnie do 
życia wewnętrznego, do dobrobytu i narodowego bogactwa, 
wymaga pracy wspólnej w tym kierunku. Podnoszenie zdro- 
jowisk jest częściowem podnoszeniem zamożności kraju. Szu- 
kając zdrowia w kraju, pomnażamy majątek kraju. 
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Przyszłość więc 
zdrojowisk naszych 
spoczywa w rękach 
naszych lekarzy. Ich 
rada, ich poparcie, 
ich wyrozumiałość 

przedewszystkiem 
są konieczne. Jeżeli 
lekarze i chorzy nie 
będą zrażać się ma- 
łoznaczącemi nie- 
wygodami, brakiem 
jeszcze czegoś tu 
i ówdzie, przekła- 
dając swoje nad 
obce, możemy mieć 
pewną nadzieję, że 
zdrojowiska nasze 
należeć będą do pier- 
wszorzędnych euro- 
pejskich. 

Pomimo, że 
w tym roku, nie- 
wiadomo na jakich 
danych oparta, ro- 
zeszła się szeroko, 
zwłaszcza w Kró- 
lestwie polskiem, fałszywa wieść, że zakłady szczawnickie 
zamknięto, sezon tegoroczny można zaliczyć do najświetniej- 
szych co do liczby gości. Ten wrost frekwencji rok rocznie, 
pomimo ogólnej nędzy tak u nas, jak I w zabranych czę- 
ściach kraju, wskazuje najlepiej, jak bardzo nasze wody są 
skuteczne. 

W roku 1912 bawiło w Szczawnicy 4337 osób: 


nerra 

e R A EAP 

Bagea ks 
Osób . 117 1297 | 2238 | 673 12 | 4337 
NE E 00, Eae TEDOFAP 101 235P [2042] 2005 
KOBE NAK Da). 38 576 938 | 278 8 | 1838 
Dzieci 5 102 259 35 | — 404 
OREZ fo ZPORR: 12 168 1380 | 465 10 | 2695 
2 AGE OOBE TE 94 999 1884 | 591 12 | 3580 
Z innych krajów austr. . 2 11 28 JBET= 48 
Z Królestwa polskiego . 18 232 278 65 | — 593 
ZEROSIEG 42.00 0. 3 49 36 DAKEE 97 
Z Poznańskiego. . . .| — 5 5 1 — 11 
Z krajów państwa niem. | — — 4| — — 4 
Z innych państw — pa 3| — — 4 

Co d otw y z mea niia 

Chrześcian . 107 632 863 293 | 7 1907 
Żydów 10 665 1370 380) 5 2430 


Prawdopodobnie byłoby znacznie więcej osób, gdyż 
drugi, to jest główny sezon był o wiele liczniejszy, aniżeli 
w latach poprzednich, nie dopisały jednakże ani pierwszy 


Sromowce: W Pleninach Czerwony Klasztor iztrzy Korony. 
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ani trzeci sezon. 
Pierwszy  prawdo- 
podobnie właśnie 
z powodu owych 
fałszywych wiesci 
o zamknięciu zakła- 
du, a trzeci z po- 
wodu zimna i de- 
szczów. Zwykle u 
nas, zwłaszcza w gó- 
rach, są piękne i cie- 
płe jesienie; tak też 
jest i zazwyczaj w 
Szczawnicy, w tym 
roku jednakże cały 
wrzesień (to znaczy 
do końca sezonu: 
do 20/IX) był zimny 
1 deszczowy. 

Co do miejsco- 
wości, to w tym 
sezonie mniej było 
osób z zagranicy 
jak w roku zeszłym, 
a znacznie większa 
ilość z Gralicji. Sto- 
sunek chrześcian do 
żydów był taki jak w dwu poprzednich latach, to jest 
45:55. Jeżeli weźmiemy statystykę z ostatnich lat 12-tu 
t. j. od roku 1900, to w liczbach zauważymy wzrost zdro- 
jowiska : 


Przegląd statystyczny rozwoju zakładu zdrojowego w Szczawnicy 


w ostatnich 12-tu latach. 


| Liczba gości Pochodzenie gości 
Ę aera i AD e CA PPPOE Rozesłano 
S| s=|.s2| a _£ | wody mine- 
N = 5 |S56 |zBe |2z8% | Sx | £5 |łem butelek 
© R NH |NBE|NSE | NZ |n 
w © N 2 as A= g U 
1900 į 1987 | 2989 | 2036 74 | 851 a | Pallój keri" 118.380 
1901 | 1910 | 2961 | 2212 92 | 588 9 58 5 118.930 
1902 | 2075 | 3036 | 2204 1633723 17 5 | 11 124.000 
1903 | 1942 | 2880 | 2231 89 | 527 12 | 10 | 5 128.062 
1904 | 2072 | 3023 | 2414 02 |SESZĄ 7 2 11 120.428 
1905 | 2012 | 3078 | 2396 | 147 | 517 8 2 9 131.759 
1906 | 1953 | 2846 | 2080 16 | 669 9 l 11 142.247 
1907 | 2246 | 3309 | 2373 | 135 | 772 21 5 3 139.190 
1908 | 1896 | 2749 I 2010 | 122 | 586 20 1 4 139.205 
1909 | 2072 | 3117 | 2435 41 | 6l5 13 6 T 178.375 
1910 | 2138 | 3200 | 2267 40 | 86l 23 5 4 166.483 
1911 | 2675 | 4312 | 3438 71 | 788 9 2 4 217.993 


Co do stosunku chorób, z jakiemi przyjeżdżają pacjenci 
do Szczawnicy, mogę podać tylko w przybliżeniu, a to 
z tego powodu, że na prośbę moją skierowaną do lekarzy 
zdrojowych w Szczawnicy, otrzymałem statystykę chorób 


leczonych tylko przez dwu kolegów (na 8-miu), 
inni zignorowali mą prośbę; bądź co bądż rzuca to światło 
na stosunek zdrojowiska do lekarzy pracujących* w niem. 
Opierając się zatem na mojej i owych dwu statystykach 
mogę wykazać w przybliżeniu taki stosunek chorób leczonych 
w b. sezonie w Szczawnicy: 
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Grużliza dróg oddechowych ? 
Inne choroby dróg oddechowych 17 
Choroby narządów trawienia 9 

5 ` krążenia 6 

„ dróg moczowych . 2 

A przemiany materji $ 
Choroby nerwowe : 3 

MZHKSWI i ; 

Gruźlica stawów, kości, żołz ; 0 

Największy procent chorych stanowią zatem ci, którzy 
przyjeżdżają z chorobami dróg oddechowych, a przede- 
wszystkiem gruźlica płuc. Bezwątpienia, że Szczawnica jest 
wprost cudownem miejscem dla leczenia chorych na płuca, 
krtań i gardło: szczególnie dobrze i szybko leczą się nacieki 
szczytowe, katary oskrzeli, katary krtani, katary gardła, nie 
wynika z tego jednakże, ażeby tylko te choroby nadawały 
się do leczenia w Szczawnicy. 

I właśnie na to chcę zwrócić uwagę PP. Lekarzy pol- 
skich, a następnie i społeczeństwa, że zupełnie mylnie utarło 
się przekonanie, iż Szczawnica to miejsce dla suchotników. 
Równie dobrze jak choroby dróg oddecho- 
wych leczą się tu choroby narządów trawie- 
nia, choroby. dróg moczowych, choroby na- 
rządów krążenia, choroby przemiany ma- 
terji, choroby nerwowe. Tak np. woda ze zdroju 
Magdaleny daje doskonałe wyniki w leczeniu chorób narzą- 
dow trawienia, szczególnie: w kwaśnych katarach żołądka, 
gdzie występuje wzmożona kwasota, to jest: albo nadkwa- 
śność soku (hyperaciditas) albo nadmierne wydzielanie soku 
(hypersecretio), a także w katarach jelit cienkich i grubych, 
przez swą zdolność rozpuszczania śluzu, którym oblepione są 
ściany jelit i przez usuwanie nieprawidłowej fermentacji. 
Weżmy dalej: w chorobach przemiany materji działają bardzo 
skutecznie wody ze zdrojów „Magdaleny“ i Wandy“; tu na 
pierwszy plan występuje skaza moczanowa (diathesis urica), 
podagra i kamica moczanowa ; ponieważ choroby te polegają 
na tworzeniu się złogów 1 kamieni moczanowych, więc po- 
wyższe wody przez zawartość soli wapniowych i litowych, 
a następnie zapomocą dwuwęglanu sodowego przyczyniają 
się do rozpuszczania owych złogów, działając równocześnie 
moczopędnie i t. d. i t. d. 

Wracając do wyżwspomnianego, mylnie utartego zdania, 
należy jeszcze i na to nacisk położyć, że o ile Szczawnica 
leczy początkowe stadja gruźlicy (I okres) a co najwyżej 
nacieki ze stanami podgorączkowymi, to już stanowczo nie 
nadaje się do leczenia grużlicy rozpadowej (III okres). 
I w tem miejscu zwracam się do PP. Lekarzy z prośbą, ażeby 
zaprzestali przysyłać takich chorych do Szczawnicy. W tym 
sezonie było kilka wypadków takich, że jeżeli się nie chce 
wprost przypisać złej woli lekarzowi ordynującemu Szcza- 
wnicę, to trudno zrozumieć, dlaczego ten chory został tu 
przysłany. Wezwano mnie raz np. do chorej, którą przed 
godziną przysłano z Przemyśla. Przy badaniu znalazłem: 
dwie duże kawerny (jamy rozpadowe) w obu szczytach płu- 
cnych, zapalenie opłucnej po stronie prawej, temperaturę 
39'4 (chora od trzech tygodni nic prawie nie jadła), Posta- 
nowiłem ją naturalnie, o ile tylko temperatura spadnie, wy- 
transportować z powrotem do domu, zwłaszcza, że odwiózł 
ją tu opiekun, który musiał na drugi dzień wracać do domu. 
Zatrzymałem więc tego pana kilka dni, — nie na długo, bo 
w trzecim dniu nastąpił exitus laetalis (zgon). I po co ją 
właściwie przysłano do Szczawnicy? Po to, aby kilka dni 
przed śmiercią w niemożliwy sposób się wymęczyła, ażeby 
wydała ostatnie pieniądze na drogę! Bo chyba wyników le- 
czenia nie można się było spodziewać... Albo drugi przypa: 
dek: chorego w ostatniem stadjum gruźlicy wysłano z Kra- 
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kowa; przyjechał, a raczej przywieziono go do Szczawnicy; 
tutaj jednakże nie chciano go w żadnym pensjonacie, ani 
willi przyjąć, obawiając się, że lada chwila zemrze, co bardzo 
ujemnie wpływa na innych kuracjuszów. Chory zatem po 
kilkunastogodzinnem tłuczeniu się od domu do domu, nie 
mogąc znależć mieszkania, odjechał z powrotem i zmarł 
w Krakowie na czwarty dzień. I dele wiele innych takich 
wypadków możnaby przytoczyć. 

Jeżeli już o tem mowa, kogo należy wysyłać a kogo 
nie, to zwrócę się jeszcze z jedną prośbą, ażeby nie przy- 
syłano takich chorych, którzy nie mają tutaj zaco 
żyć. Odnosi się to właściwie do ludności żydowskiej: bardzo 
wielu takich biednych zjeżdża, że utrzymują się tutaj z jał- 
mużny. I z jednej strony są oni plagą innych kuracjuszów, 
którym ciągle się narzucają z żebraniem, a z drugiej strony 
przynoszą sobie sami szkodę, gdyż najpierw nie prawie nie 
jedzą, nie mając za co kupić środków żywności, a powtóre 
mieszkają całemi gromadami na kupie w zaduchu i śmier- 
dzących klitkach. I jakże u takich chorych można mówić 
o leczeniu w tych warunkach? Czy nie lepiej, ażeby oni 
w domu pozostali i za ten ostatni grosz przynajmniej ener- 
giczniej odżywiali się? — Jest to zatem plaga szczawnicka, 
której będę się starał zapobiec wszelkiemi siłami. 


(Ciąg dalszy nastąpi). 


Z Kosowa. 


Lecznica Dra Tarnawskiego. - - Budowa nowej koleji Kołomyja- 
Kosów-Kuty. 


Sezon jesienny trwa tutaj jeszcze z kilkunastoma oso- 
bami a lecznica będzie otwarta do końca listopada b. r.* 
Z powodu stanu przejściowego na tow. akcyjne, sezonu zimo- 
wego nie będzie, tylko pensjonat zimowy, gdyż ubikacji na 
zimę przysposobionych jest poddostatkiem. łagodna zima 
tutejsza zachęca do pobytu na zimę a wikt jarski przy obfi- 


tości jarzyn 1 owoców — może być dla niektórych pożądany. 
Leczenia zakładowego nie będzie, ale opieka lekarska 
być może. 


Co do kolei z Kołomyi do Kosowa i Kut, to jest już 
bliższą budowy, ale wymaga jeszcze dużo zabiegów. W dniach 
18 i 20 paźdz. była tu komisja mieszana z rozmaitych przed- 
stawicieli władz t. j. Wydziału krajowego, Namiestnictwa, 
Izby handlowej, Władzy górniczej i kolejarzy z Czerniowiec, 
z wyjątkiem wojskowej, której członek wyraził swą opinię 
jeszcze w Kołomyji, że kolej ta niema strategicznego znacze- 
nia. (Tem lepiej dla lecznicy a gorzej dla zrealizowania tej koleji). 

Komisja wygotowała prace przygotowawcze, które były 
nieodzowne, aby ministerstwo tę kolej wzięło do projektów 
rządowych. z porządku jest ona na dalekim planie bo 9-tą 
z rzędu, ale ze względu na jej położenie we wschodniej 
Galicji, może dla celów politycznych rząd zająć się nią prędzej. 

Linia ta będzie wychodzić z Kołomyji a łączyć się 
w Kutach przy pomocy projektowanej przez Two bukowin- 
skich kolei lokalnych linji Wyżnica-Kuty z siecią kolei buko- 
wińskich. Rozpoczęcie budowy projektowane najwcześniej 
w r. 1914. Dworzec kolejowy w Kosowie ma stanąć obok 
saliny na przedmieściu Monastersko. 

Teraz chodzi o projekt szczegółowy, wymagający już 
stałego wytknięcia trasy i t. d. Chociaż czynność tę powi- 
nien rząd przygotować, jednakże dla przyspieszenia sprawy 
będzie się stawać powiat kosowski, aby wziął to na siebie 
Wydział krajowy dla podniesienia komunikacji zawzze goto- 
wy. O rezultacie starań doniesiemy. Wsaz. 
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Sekcje naukowe /wiązku. 


Sekcja balneotechniczna zainaugurowała szereg posiedzeń 
naukowych w d. 22 bm. wobec licznie zebranych słuchaczy wy- 
kładem prof. Dra Kuczery na temat »Hygiena w zdrojowiskach«. 

Szan. prelegent, który z wiosną zwiedził kolejno nasze zdro- 
jowiska z wycieczką medyków lwowskich, poczynił liczne spostrze- 
żenia i stwierdził bardzo wiele niedomagań pod względem hygieny, 
którym dał wyraz w swym wykładzie poglądowym, traktowanym 
ogólnie w kierunku budowy will, utrzymania ich czystości, syste- 
mów ich ogrzania, kanalizacji, deziniekcji, zaopatrzenia w wodę itp. 

Na tle tego wykładu wywiązała się ożywiona dyskusja, 
w której zabierali głos pp. Doc. Dr. Biegeleisen, radca Dr. Ber- 
nadzikowski, Dr. Krzyżanowski, Ks. prof, Dr. Trzeciak, Dr. West- 
reich, Dr. Skórczewski, prezes hr. Potocki, dorzucając wiele Świa- 
tłych uwag, nie bez tendencji podniesienia wymogów na punkcie 
hygieny zirojowisk do wyższej nawet skali, niż ją zakreślił prele- 
gent. Dążyły ku temu specjalnie wnioski konkretne mec. Dra West- 
reicha w kierunku pomocy kraju i rządu dla zdrojowisk celem zą- 
opatrzenia ich w wzorowe wodociągi i kanalizację, ile że w łącz- 
ności z temi podstawowemi inwestycjami hygienicznemi pozostaje 
przebudowa w naszych zdrojowiskach domów drewnianych na mu- 
rowane, a tem samem i spełnienie innych postulatów z zakresu 


hygieny. 
* i * 


Z powodu przeniesienia się dotychczasowego przewodniczą- 
cego Sekcji balneotechnicznej, radcy dworu p. Ingardena do 
Krakowa, dokonano wyboru nowego prezydjum w osobach Prof. 
Dra Zubera jako przewodniczącego, zaś radcy Wydziału krajo- 
wego i szefa dep. sanit. DraBernadzikowskiego jako tegoż 


zastępcy. 
%* 
* * 


Sekcja balneolekarska odbędzie następne posiedzenie w so- 
botę dn. 9 bm. Wykład na temat: »Znaczenie promieni Roentgena 
dla lekarza zdrojowego w rozpoznawaniu chorób i ich leczeniu« 


wygłosi Dr. Skórczewski. 


x 
pa x 


Posiedzenie Sekcji balneotechnicznej odbędzie się w czwar- 
tek dnia 14 bm. Wykład na temat: »O mechanicznych urządzeniach 
w zdrojowiskach« wygłosi Doc. Dr. Biegeleisen. 


+ 
* * 


Posiedzenie Sekcji balneolekarskiej w sobotę dn. 16 bm. 
ma w programie wykład Dra Skórczewskiego na temat: 
»O zastosowaniu zdobyczy technicznych dla leczenia zdrojowego 
(mierzenie ciśnienia, krzywe tętna, pracownie mikroskopowe). 


Wiadomości bieżące. 


W poczet członków kraj. Związku zdroj. i uzdr. przystą- 
pili: Ks. Prof. Dr. Stanisław Trzeciak w Petersburgu, Dr. Klemens 
Dębicki, lekarz we Lwowie, Dr. Zdzisław Steising, lekarz we 
Lwowie, Doc. Dr. Biegeleisen we Lwowie, Ks. Józef. Janiszewski 
w Hliboce na Bukowinie, Dr. Ignacy Tenner, lekarz okręgowy 
w Schodnicy, Dr. Juliusz Trzaskowski, lekarz w Jarosławiu, Dr. 
Józef Ausobsky, lekarz okręgowy w Toustem, Dr. Emil Friedlander, 
lekarz w Drohobyczu, Prof. Dr. Odon Bujwid w Krakowie. 

Wzorowe sprawozdanie lekarskie za ubiegły sezon w Szcza- 
wnicy, tuż po jego ukończeniu opracowane przez Dra Włyń- 


Dr. Leon Kropi 
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skiego na podstawie bezpośrednich spostrzeżeń i danych przez 
Zarząd zakładu tudzież przez Komisję zdrojową, spełnia postulat, 
jaki niejednokrotnie rok rocznie przypominamy i właścicielom zdro- 
jowisk i lekarzom zakładowym. Zaczynając obecnie druk tego spra- 
wozdania, pragniemy choćby z jednego zdrojowiska dać bezpośre- 
dni pogląd na sezon ubiegły, a zarazem aktualnością sprawy od- 
działać na ociągających się z wypełnieniem podobnego obowiązku 
innych lekarzy zakładowych. Dość powiedzieć, że taki Truskawiec, 
już od dwu lat nie posiada sprawozdań sezonowych, zaś wogóle 
pojawiają się one zwykle spóźnione, gdyż dopiero w roku na- 
stępnym. 

W sprawie wprowadzenia krajowych wód mineralnych na 
kolejach otrzymaliśmy od Cent. Związku galic. przemysłu fabrycz- 
nego pismo następujące : 

»Zawiadamiamy uprzejmie, że interweniowaliśmy w Minister- 
stwie kolejowem w Sprawie przymusowego wprowadzenia na sta- 
cjach kolejowych galicyjskich i wozach restauracyjnych, krajowych 
wód mineralnych, a to Krynickiej, Szczawnickiej, Burkuckiej i Kro- 
Ścieńskiej. 

Również biuro nasze rozesłało komunikat do wszystkich ga- 
zet w sprawie wprowadzenia tych wód na kolejach, w którym nadto 
zechęcaliśmy podróżującą publiczność do bezwzględnego domagania 
się powyżej wymienionych wód mineralnych. | 

Centr. kraj. Związek 
Galic. przemysłu fabrycznego 
we Lwowie. 


Pod adresem pp. Aptekarzy i Lekarzy zamieszczamy tu 
wielca znamienną skargę, niestety jedną z bardzo wielu, napływa- 
jących coraz liczniej do Związku i naszej Redakcji lub też na ręce 
wiceprezesa Dra Krzyżanowskiego. 


Kraków dnia 11/X. 


„Ponieważ, jak WPanu miałem sposobność wspomnieć lekarz 
przepisał mej Matce „Salvatora“, zadałem sobie trudu i przeszukałem 
dosłownie cały Kraków za „Wandą“ Szczawnicką — napróżno. 
W żadnej aptece w ża dny m składzie wody tej nie znalazłem. Jedna 
apteka oświadczyła mi wręcz, że taka woda nie istnieje, że 
Szczawnica ma tylko „Józefinę* i „Magdalene“ a jako na „bijący* do- 
wód powołano się na cennik wód apteki Wiśniewskiego ! (sic!) 

Pozatem miałem sposobność przekonać się w ostatnich czasach 
kilkakrotnie o starej prawdzie, że lekarze nasi absolutnie 
nie chcą wiedzieć o tem, iz prócz „Apenty”, ,.Saraticy", „Hu- 
niadi'* itp. istnieją rzeczy krajowe. A wprost nie mogę pojąć, dla- 
czego np. Siarczan magnezowy węgierski ma być lepszy od naszego. 

Z głębokiem poważaniem 
Dr. Jan Robel. 


_ o 


Worochta: Wiadukt kolejowy. 
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W szeregu „Powszechnych wykładów uniwersyteckich*, 
jakie od połowy listopada do końca grudnia będzie miewał we Lwo- 
wie i na prowincji prof. szk. real. Dr. Kazimierz Ciesielski 
tematem głównym będą »Wody mineralne krajowe.« Prelegentowi 
należy się gorąca wdzięczność za wybór tego tematu, do którego 
opracowania dostarczył nasz Związek wszystkie potrzebne wyda- 
wnictwa, wykazy, prospekty jak również kilkadziesiąt djapozyty- 
wów do ilustrowania pouczających wykładów obrazami świetlnymi. 

Kongres hygienistów polskich odbędzie się w roku przy- 
szłym we Lwowie, lecz nie we wrześniu jak pierwotnie projekto- 
wano, lecz około 20 lipca. 

Przesunięcie to terminu nastąpiło na życzenie lekarzy-hygie- 
nistów z Królestwa Polskiego, a także przez wzgląd na zaintereso- 
wane w tym Kongresie sfery pedagogiczne całej Polski, dla któ- 
rych czas ferji jest na zjazdy podobne najdogodniejszy. 

Z Kongresem ma być połączona Wystawa hygieny 
zdrojowisk i uzdrowisk polskich. 

Posiedzenia Kongresu jakoteż wystawa znajdą pomieszczenie 
w salach politechniki. 

Sekcja gruźlicza przyszłorocznego Kongresu hygienistów pol- 
skich obradowała 29 bm. w lokalu Związku zdrojowisk pod prze- 
wodnictwem prof Dra Wiczkowskiego nad programem swego udziału. 
Wśród ożywionej dyskusji, w której zabierali głos prof. Dr. Glu- 
ziński, protomedyk Dr. Lachowicz, Dr. W. Ziembicki, Dr. Ban- 
drowski i inni, postanowiono w sasadzie nie organizować specjalnej 
sekcji naukowej  gruźliczej, a tylko sprawę gruźlicy i walki 
z nią traktować ogólnie ze Stanowiska hygieny społecznej. 
Wybór tematów nastąpi później w porozumieniu z Towarzystwami 
przeciwgruźliczemi w Warszawie i Wilnie. Domagano się tylko 
dla wykładów z tej dziedziny wyłącznych obrad ogólnych, jakoteż 
zamieszczenia jednego z tych wykładów w posiedzeniu inaugura- 
cyjnem Kongresu. 

Uchwalono w zasadzie na wniosek prof. Dra Wiczkowskiego, 
poparty przez prof. Dra Gluzińskiego, zapoczątkować z okazji Kon- 
gresu założenie »Muzeum gruźliczego« jako punktu wyjścia dla tyle 
potrzebnego u nas Muzeum hygienicznego, ku czemu posłuży 
urządzony przy Wystawie hygieny zdrojowisk i uzdrowisk pol- 
skich specjalny dział wystawowy Towarzystwa walki z gruźlicą. 
Nieząwodnie z wystawą połączone będą wykłady popularne z obu 
tych dziedzin. 

Osobiste. P. August Teodorowicz, dyrektor zakładu zdrojo- 
wego w Truskawcu, powrócił już z poglądowej podróży po zdro- 
jowiskach austryjackich jakoteż z kongresu balneologów austryjac- 
kich w Meranie, gdzie reprezentował Krajowy Związek zdroj. 
i uzdrowisk. Zebranemi z podróży spostrzeżeniami podzieli się p. Teo- 
dorowicz niezawodnie 
z ogółem Czytelników 
» Naszych Zdrojów «. 

Dlaczego nie 
wprost do Zakładu 
Kredytowego Zwią- 
zku ale przez pośre- 
dników zwracają się 
w ostatnich czasach 
interesowani ze zdro: 
jowisk i uzdrowisk 
o  eskont weksli. 
Pocóż tracić na opłatę 
pośrednika, skoro wy- 
datek ten niepotrzebny 
można sobie oszczę- 
dzić przy  bezpośre- 
dniem zwróceniu się 
do Związkowego Za- 
kładu Kredytowego. 
Nie usprawiedliwia ta- 
kiej obchodnej drogi 
rzekomy wzgląd na 
» dyskrecję «, której 
jednak nie może 


Oporzec: Narciarze z okolicy Sanoka. 
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zachować i pośrednik prezentujący w naszym zakładzie weksle 
z wymaganymi przecież najautentyczniejszymi podpisami. 

Wskazane tu przeto wieksze zaufanie do instytucji własnej, 
chyba więcej godnej zaufania niż pierwszy lepszy »pośrednikc. 

1000 koron na Two walki zgruźlicą, rozwijające się tak 
pięknie pod zasłużonem przewodnictwem prof. Dra Wiczkowskiego, 
ofiarował Zakład ubezpieczenia robotników od wypadków i Związek 
Kasy chorych. 

Wykłady o zdrojowiskach galicyjskich w Petersburgu urzą- 
dzone będą tej zimy w tamtejszem polskiem Towarzystwie lekarzy 
i przyrodników, Prelegentem będzie profesor petersburskiej Akade- 
mii duchownej ks. Dr. Stanisław Trzeciak, który w tym celu 
za niedawnego pobytu swego we Lwowie, zagościł w Związku, by 
zaopatrzyć się w nasze wydawnictwa, a więc Pamiętnik I. Zjazdu 
przemysłowo - balneologicznego, dwa ostatnie roczniki »Naszych 
Zdrojów«, »Przewodnik po zdrojowiskach i uzdrowiskach galicyj- 
skich«, wreszcie wykazy eksportu wód mineralnych i ruchu w za- 
kładzie kredytowym Związku. Materjał ten posłuży Wmu Ks. 
prof. Trzeciakowi do opracowania szeregu wykładów, dla któ- 
rych urozmaicenia użyje również całej serji Świetlnych obra- 
zów z naszych zdrojowisk i miejsc turystycznych, ku czemu 
odstąpił Zarząd Związku znaczną część najpiękniejszych swych 
djapozytywów. 

Propaganda naszych zdrojowisk i uzdrowisk w Petersburgu, 
wśród tamtejszej kolonii polskiej, przygotowana tak wszechstronnie 
a do tego podjęta przez osobistość tej miary jak Ks. Prof. Dr. 
Trzecjak, osiągnie niezawodnie cel zamierzony i zaleci tamtejszym 
sferom polskim odwiedzanie naszych pięknych zdrojowisk. 

Przykładem w tej mierze przyświecać będzie sam czcigodny 
prelegent, który właśnie w sezonie ubiegłym przybył z Petersburga 
na leczenie do Truskawca, gdzie miał sposobność nie tylko doznać 
nader skutecznej pomocy, ale również poznajomić się z akcją Kraj. 
Związku zdroj. i uzdr. już to z okazji odbytego tam Wiecu Zwią- 
zkowego już to z pilnej lektury »Naszych Zdrojów«. 

Nowe źródło mineralne w Krynicy, zdobyte wierceniem 
w głębokości 189 m., wykazuje przy nieustannem dniem i nocą 
pompowaniu wielką, stałą wydatność i coraz lepszą jakość. Źródło 
to zasili znakomicie dotychczasową nie wystarczającą wydatność 
innych i przyczyni się w roku przyszłym do usunięcia dotychcza- 
sowego dotkliwego braku kąpieli, ku czemu mają być zbudowane 
prowizoryczne łazienki systemem barakowy m. 

Nasuwa się tu mimowolne pytanie, co się dzieje z planem 
nadbudowy pierwszego piętra na dotychczasowym gmachu łazienek 
mineralnych ? 

Dzierżawa Swoszowic-Zdroju po dwuletniem jej sprawowa- 
niu przez Dra ŻZanietowskiego, przejść ma w roku przyszłym 
w inne ręce. 

Zdrojowisko to, podobnie jak Lubień pod Lwowem, położone 
w bliskości Krakowa, zasługuje na gorliwe niem zaintereso- 
wanie się, jeśli już nie lekarza -balneologa, to w każdym rązie 
rachowca. 

Wybory do nowej rady gminnej w Krynicy odbyły się 
w dniach 28 i 28 bm. Wybrani w I Kole na 9 głosujących Dr. 
Ebers, Ks. Jasiak, Dembiński, Nitribitt, Siemieński i Sekułowicz. 
W II Kole na 12 głosujących wybrani: Dr. Kmietowicz, Dr. Skór- 
czewski, Dr. Zarzycki, Schwarz Adolf, Litwora, Klimczak. W III Kole 
na 170 głosujących wybraui: Antoni Kmietowicz, Herbst Jonas, 
mec. Dr. Westreich, Vogel Naftali, Krajniak Piotr, Lompert, 
Waśko. 

Zastępcąmi w III Kole: Schönberg Majłech, Jaskólski Melchior, 
Muller Szymon. W H Kole: St. Kołodziejczyk, Sternglanz Chaim, 
Braunfeld Leib. W I Kole Dr. Cercha, Chrząszcz i Dutkiewicz. 

Zegiestów w niepowołane ręce ma przejść w niedługim 
czasie, a mianowicie drogą akcji po 300 koron ma się utworzyć 
kapitał 660.000 koron, o którego zebranie zabiega rozsyłanymi 
listami w języku ruskim i polskim drukowanymi Ks. Roman Pry- 
słopskij, grecko-katolicki proboszcz w Żegiestowie wsi. 

„Akcja ta prowadzona za zgodą dotychczasowych właścicieli 
Ks. Zygulińskiego i p. Więckowskiego sama Świadczy o sobie 
i dzikich apetytach na polskie zdrojowiska. 


i wędliny najlepszej 
jakości — Kupcom 
możliwy opust. - 
Wysyłka na prowincję 
odwrotnie. Telef. 427. 
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Otwarcie sezonu zimowego w Sanatorjum Dra ŹŻnrakow- 
skiego w Tatarowie nastąpi z dniem 1 grudnia br., ku czemu już 
pokończono wzzelkie potrzebne adaptacje, jakoteż urządzono znako- 
mity tor saneczkowy. jak nam donoszą i sezon zapowiada się 
bardzo dobrze, zamówienia pokoji napływają nader licznie. Uspra- 
wiedliwia to najzupełniej sam zakład, jakoteż przepiękne jego poło- 
żenie na odosobnionej słonecznej wyżynie, osłoniętei od północy 
i wschodu lasem szpilkowym. 

Sanatorjum Dra Żurakowskiego ma wielkie dane oparcia dal- 
szego swego rozwoju na trwałej podstawie Twa udziałowego ew. 
akcyjnego, ku czemu na dzień 10 bm. zwołany ma być komitet 
przedwstępny, przy współdziałaniu posła i dyr. banku Dra Adama. 

Zarząd Główny Macierzy Szkolnej prosi nas o umieszcze- 

nie następującej notatki: 
F »Ostatni miesiąc: Macierz Szkolna księstwa Cieszyń- 
skiego delegowała kierownika szkoły w Ostrawie Polskiej p. Jó- 
zefa Swiżewskiego do zrealizowania i zamknięcia rachunków za 
rozesłane losy Loterji bibliotecznej. Delegat, zaopatrzony w pełno- 
mocnictwo i legitymacje bawi obecnie we Lwowie. 

Losowanie odbędzie się — jak wiadomo — 15 listopada 
bieżącego roku. Do wygrania jest 1 biblioteka za 5000 K, 2 po 
1000 K, 10 po 500 K, 30 po 100 K i 500 po 50 K; razem 543 
biblioteki, ogólnej warrości 40.000 K. Wypłata wygranych zagwa- 
rantowana jest w myśl rozporządzenia Ministerstwa Skarbu złoźoną 
w depozycie notarjalnym kaucją w gumie 40.000 K. Wygrywającym 
przysługuje prawo dowolnego wyboru książek. 

Losy nabywać można w dalszym ciągu w biurze Macierzy 
Szkolnej w Cieszynie (Dom Narodowy), które odnośne zlecenia za- 
łatwia odwrotną pocztą « 

Za Zarząd Główny Macierzy Szkolnej 

L. Eckert m. p. H. Filasiewicz m. p. 

sekretarz. prezes. 
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Ś. p. Prof. Dr. Henryk Kadyi wielce zasłużony nauce i spo- 
łeczeństwu polskiemu, znakomity profesor anatomii opisowej na 
Wydziale lekarskim Uniw. lwowskiego, były tegoż dziekan i rektor, 
gorący przyjaciel młodzieży, przezacny człowiek i wzorowy obywa- 
tel kraju, zmarł we Lwowie w d. 24 bm. żal powszechny pozo- 
SAWIAJĄC po sobie. 


A. _ Porachunki po kampanii sezonowej. — A. Teo. 
Treść Nr. 2 Z'T. dorowicz: VII. Kongres balneologów w Mera- 
nie. — Emil Lukacs: Co podnosi ruch obcych i eksport wód mine- 
ralnych? — Dr. Kalikst Włyński, lekarz zakładowy w Szczawnicy: 
Sprawozdanie lekarskie o Szczawnicy za rok 1912. — Z Kosowa. — 
Sekcje naukowe Związku. — Wiadomości bieżące. — 7 SPE SLR A 


ZNAKOMITY INTERESS 


7) Nowowybudowany Zakład wodoleczniczy z kąpielami 
| mineralnemi, borowinowemi, słonecznemi, piaskowe- 
BG miit.d. w uroczem położeniu, blisko Lwowa natych- 

miast do objęcia pod niebywale dogodnymi warunkami. 


Wiadomości udzieli Gal. Zakład kredytowy Kraj. Związku 
zdrojowisk i uzdrowisk we Lwowie, ul. Romanowicza 9. 


TL AKTOL, twów, ul. Pańska b. 27. 
Telefon Nr. 75/IIL. 
Mleko zdrowia przedtem „FERMENT“ według przepisu Prof. Miecznikowa. 
Znakomite wyniki osiągnięte w leczeniu chorób przewodu pokar- 
mowego jak i zboczeń w przemianie materyi,stawiają mleko Prof. 
Miecznikowa w rzędzie pierwszorzędnych Środków dyetyczno- 
lekarskich. — Mleko dla niemowląt pasteryzowane i dzieci star- 
szych. — Waga do ważenia dzieci. — Mączki, kaszki i biszkopty 
g owsiane dla dzieci bardzo polecane przez JWnych P. P. lekarzy. 


> 


Zakład leczniczy Dra Fr. Michalika 


w VWVorochcie. 


Otwarty przez cały rok, 800 mtr. n. p. m. Otoczony łań- 
cuchem gór. Klimat, zwłaszcza w zimie, bardzo łagodny, 
Budynek ogniotrwały, według nowoczesnych wymagań hygie- 
ny i komfortu. Centralne ogrzewanie, wodociągi i elektryczne 
oświetlenie. 


Kąpiele gazowe, radowe, powietrzne, werandowanie, 
gimnastyka, hydro- i elektroterapia. 


Kuchnia wzorowa pod dozorem lekarza. 
Stacja kolei, poczta i telegraf w miejscu. 
Ceny umiarkowane. — Prospekty na żądanie opłacone. 
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Dra ROMUALDA ŻURAKOWSKIEGO 


SANATURJUM i ZARŁAD WODOGECZNICZY 
W TATAROWIE NAD PRUTEM 


(Galicya wschodnia — stacja kolejowa odl. 6 godzin od Lwowa) 


w wysokości 780 m. nad poz. morza, wśród 40-tu morgowych balsami- 
cznych lasów szpilkowych, na silnie usłonecznionem wzniesieniu. 
Zakład elektrycznie oświetlony, wyposażony we wszelkie najnowsze 
przyrządy lecznicze w zakresie: hydroterapji, kąpieli kwaso-węglowych, 
mineralnych, elektrycznych, ogrzanem powietrzem, słonecznych, mięsie- 
nia, środków fizyko-terapeutycznych etc. — Ścieżki terenowe, ćwiczenia 
i gry sportowe, kąpiele rzeczne w Prucie. — Urządzenie zakładu pier- 
wszorzędne pod względem hygjeny, spokoju, wygody i komfortu. — 
Kuchnia zdrowa, wykwintna i różno-djetetyczna pod ścisłym dozorem le- 
karskim. — Ciągła i stała opieka lekarska, znakomita służba kąpielowa 
pomocnicza, wyszkolona w zakładzie Prof. Dra Winternitza. — Poczta 
telegraf, telefon międzymiastowy w miejscu. Ceny pensjonatu: od 6 kor 
dziennie wzwyż. 


Prospektów bliższych wyjaśnień udziela 


Zarząd Zakładu leczniczego w Tatarowie 
(i Biuro Kraj. Związku zdrojowisk i uzdrow., Lwów Romanowicza 9). 
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ZAKŁAD ART.-GRAFICZNY 
R. Brzeziński i Tow. 


Spółka z ogr” odp. 


Klisze 
do naszego pisma | 
Kraków, Rynek A-B 44 


Telefon 1166. 


wykonuje 


REPRODUKUJE : 
Dzieła szfuki, 
Obrazy. Fofograkie, 
llusfracje, Rysunki, 


Lwow. Pasaż Mikolascha | i 
Plany fechniczne ifp. 


Telefon 1661. 


362 „NASZE ZDROJE* Nr. 24 


W ODOCIAGI dla miast, gmin, folwarków, fabryk, ogrodów, gmachów publicznych, domów prywatnych, 

— UULĄNU itp. Poszukiwanie, uchwycenie źródeł. Wiercenie studzien. Ustawianie pomp. Instalacje do-- 
mowe z klozetami, łazienkami itd. (YEN sra | k! wszelkich systemów 
Zakłady kąpielowe i hydropatyczne. CEN TRALNE UGRZE WANI i wentylacje. Łaźnie, 
410 Mechaniczne pralnie, Suszarnie dla bielizny, drzewa i t. p. — projektują i wykonują 


Inż LEONARD MTSCH i Ska w Krakowie, ul. Kolejowa l. 18. 


LWÓW, UL. FREDRY L. 6 — TEL. 1224, 
NAJLEPSZE REFERENCJE Z DOTYCHCZAS WYKONANYCH ROBÓT. — KOSZTORYSY BEZPŁATNIE. 


AAA AAA AAAA VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV W anp dl ą p ań EER iin Sr 
7 usuwa najprędzej i pewnie: 
= Wspaniale ilustrowany 5 a azer a EN KREM TWARZOWY „JUFAS* 
= z x Ą : MYDŁO TWARZOWE PAFAS a SE ZŁE „JUFAS* 
3 w cenie po or. za SZTUKĘ. 

z Przewodnik DO zdroj owiskach Wyroby te nie b rk E AA E FAE, zatem pod 
> uzdrowiskach i miejscach turystycznych : APTEKA JEDYNY CEE ANSI O ZNIESIENIE 
> & po stońceu ADOLFA BRAUNSTEINA crox Lwowa. 
d po 3 korony : | ZE TED RE EB ZY GZ M G DD ZJ MD OK UE DB AB AEG BO TEZ [Z | 
= À l 
= nabywać i zamawiać można p « l 
<| w Biurze Arajowego Związku zdrojowisk i uzdrowisk MIESIĘCZNIK o a 
= AOC PSYCHOLOGIA, ESTETYKA, METAFIZYKAJ | a a a 
A DZIAŁ KORESPONDENCJI BOGATY, ZE aa 


WSZYSTKICH OGNISK KULTURY; KRONI- E 


© | 
PZ SEN RED AEO EEEO OESOEENN ga m 8 ork Z EE AROEN = Ham 
W És Jid E E S chal EB O g E W AN a Komitet redakcyjny stanowią: K. Łozińska, A. Sikorski, C. Wa- 
IV 1 ; A / lewska i E. Wielowieyska. Współpracownictwo wybitnych 
Y Pierwszorz. uzdrowisko klimatyczne w Połud. Tyrolu. 4 i pisarzy i artystów. 
> Sezon od 15 września do końca maja. T Cena w Warszawie 6 rb., na prowincji 7 rb., zagranicą 8 rb. 
Ki Hotel- Pensjonat 1 Zakład leczniczy Sonnenhof, © g Adres redak Gii Mangai Chmielna 14 m. 14. .. Redaktor odpo- | 
W Kierownictwo lekarskie: Dr. KAZIMIERZ FLIS, były długoletni asyst. klinik  &@ wiedzialny na Galicję: H SZM Kraków na alwatorze g 
cd wewn. Uniw. Jagielońsk. — Polskie prospekty ilustrowane na żądanie. ZA Ogłoszenia przyjmują się. 
RY = | 
N25>3>3>3>3>3>3>333>>3933>>533>>55>>535>5>35555535335357 anann O N OEG CNA S RE APE E | 


RUIE Rp) REED 6 W A 0 EPOCE NAA SOA, oka PG 
7 Ce ntralne ogrzewanie wszelkich systemów. Łaźnie, mechaniczne pralnie, suszarnie. Cyrku- 


lacye wody gorącej. Kuchuie węglowe, gazowe i parowe. 
8 Wodociągi dla miast, gmin, folwarków, gmachów publibznych. Ujęcia źródeł, wiercenia lub kopania 
=- studzien. Instalacye wodociągowe w domach prywatnych, klozety, łazienki od najprostszych 
do najwykwintniejszych. Odpływy i kanalizacye, urządzenia gazowe i t. p. projektują i wykonują 


s A. & K. LITWINOWICZ I WYLEŻYŃSKI INŻYNIEROWIE 
LWÓW, ul. beona Sapiehy 3. Niateryal doborowy. KRAKÓW ul. Zacisze 7. 


A7ylzonanie szykbizie i wzorowe. Geny umiarkowane, 


% |S6 18 
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gool NIaryówka noe 
SANATORIUM i ZAKŁAD WODOLECZNICZY 


stacja koleji Lwów-Podhaijce „Maryówka" 10 minut z 
ze Lwowa. — Telefon międzymiastowy 572. 
Sezon od 1 maja do 15 października 
Przyjmuje chorych do leczenia z wykluczeniem chorych umy- 


S słowo, gruźliczych i odrazę budzących. Obok wszelakich nowo- 


APTEKA POD ZŁOTĄ GWIAZDĄ 416 


Piotra Mikolascha 


WE LWOWIE — WYRABIA 


Syrup Sulflogwajakolowy 


SYRUP SULFOGWAJAKOLOWY Z KOLĄ ; 
w działa!lsości zupełnie identyczny z Siroliną firmy Hoff- | 
mann La Roche według orzeczenia Komisji Przemysł. Tow. Į% 
Lekarsk. we Lwowie. O 50°/ tańszy od Syroliny. Syrup Į|®¥ 
Sulfogwajakolowy koszt. K. 2:00. Syrup Sulfogwajakolowy Į% 
z Kolą koszt. K. 250. Wydaje się tylko na przepis lekarski Į% 


GOING € 


(P, 


czesnych urządzeń leczniczych zakład posiada urządzoną szkołę 

chodzenia dla tabetyków metodą Frenkla, używa zawijań mułem 

„Fango“, sprowadzanym z Włoch a od roku 1911 używa wzie- 

wań, wody do picia i kąpieli wodą, nasyconą emanacyą radową 

własnego wyrobu. Kąpiele słoneczne i powietrzne, na umyślnie 
w tym celu zaadaptowanych terenach lasowych. 
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i poleca : C przez Dr. Karola ŚJ? 374%. rRNS ; 
ustalonej Wina lecznicze Mikolascha $ $ Prospektów i wszelkich wyjaśnień udziela odwrotnie 
sławy - pierwsze w Au- bę PROZĘ | r 
stji w A ep PIER Mina minowe: O zis tona właściciel Dr. JOZEF ZAKRZEW SKI. 
skarowe, Condurango, Borówkowe, Rumbarbarowe, Pepsynowe, Cola Py k e > 
Peptonowe, Malaga, Tokaj stary. : Cognac najlepszy. :: Zaopatrzone Gi e - Adres: Dr. Zakrzewski: Lwów 14. Maryówka. 
a REP zach FREE ebarskichi nankoaych; : punn W elegramy: Zakrzewski Lwów — Telefonem Maryówka. 
Skład wszystkich specyfików krajowyc zagranicznych. 4y Bin 
a E GE CB GB 2 GB GD: © a020 EB GB 65 


æ = BIURO ELEKTROTECHNICZNE I ZAKŁAD INSTALACYJNY wykonuje RY 

W | | iR Ze 4 WE | | G R dB DD // iá E urządzenia elektrycznego oświetlenia i siły. | 
m. ; MOTOR BENZYNOWY stojący 8 HP. prawie nowy. E 
D | 9 w EK RAKÓW AA ELEKTROMOTORY z przyborami od 6 do 1/3 HP. po cenie kosztu ą 
( | - ulica Grodzka 62 (Telefon 592). tanio no pozbycia. A 


